
Inklusive Infoveranstaltung  |  Fachtagung

„Hand in Hand für seelische Gesundheit am Arbeitsplatz“

DGPPN-Antistigma
Preisträger 2023

Im Rahmen der Woche der Seelischen Gesundheit 2024 
präsentieren das Jobcenter Berlin-Lichtenberg / L.IGA & der GPV Lichtenberg die

Veranstalter:

Kooperationspartner: 

Arbeit kann bei der Entstehung psychischer Probleme und Störungen eine Rolle spielen. 
Die psychische Gesundheit am Arbeitsplatz zu schützen ist daher wichtig – für die oder den 
Einzelne/n, für Unternehmen und auch für die Gesellschaft. Noch stärker gefährdet ist die 
psychische Gesundheit bei (Langzeit-) Arbeitslosigkeit in Verbindung mit relativer Armut. 

Wir möchten mit verschiedenen Akteuren und Betroffenen sprechen, Chancen 
für psychische Gesundheit am Arbeitsplatz zeigen und Hilfen präsentieren.

Geplant sind Beiträge von:
BEMpsy  |  EAA  |  Jobcenter Lichtenberg  |  IFD u. a. - Zielgruppen: Arbeitgebende (Mitarbeitende 

aus den Bereichen HR u. Gesundheitsmanagement)  Fachleute von Trägern und aus 
Behörden & Allgemeine Öffentlichkeit (Betroffene)

Ob Depression, Angststörung oder „Burn-out“ 

11.10.2024  |  9 - 14 Uhr
Im großen Veranstaltungssaal von Equippers Berlin
Landsberger Allee 225, 13055 Berlin-Lichtenberg

Information & Anmeldung: 
https://www.berlin.de/jobcenter-lichtenberg/arbeit-ausbildung/liga/

Anmelden via Email an:  
Jobcenter-Berlin-Lichtenberg.745@jobcenter-ge.de 

Die Veranstaltung 
ist kostenfrei. 
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